[image: ]	

ANÁLISE DOS EFEITOS DA ATUAÇÃO FONOAUDIOLÓGICA NA DEGLUTIÇÃO DE IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS 
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1Graduando em Fonoaudiologia pelo Centro Universitário do Cerrado Patrocínio – UNICERP, Patrocínio-MG, Brasil; 2Especialista em Atendimento Educacional Especializado pelo Centro Universitário de Maringá; Docente no Centro Universitário do Cerrado Patrocínio – UNICERP, Patrocínio-MG, Brasil. 

Introdução Idosos que se encontram em instituições de longa permanência podem apresentar disfagia. Essa alteração pode acometer idosos com ou sem patologias de base. O fonoaudiólogo pode intervir junto aos internos com a realização de exercícios fototerápicos para melhora dos quadros de disfagia dos idosos. Objetivo: Analisar os efeitos da atuação fonoaudiológica na deglutição de idosos institucionalizados. Metodologia: O cenário de estudo será a Casa de Repouso São Vicente de Paulo de Coromandel. Os idosos institucionalizados serão o alvo da pesquisa. Para selecionar e coletar a amostra serão estabelecidos critérios de inclusão e exclusão. Serão incluídos na pesquisa idosos institucionalizados da Casa de Repouso São Vicente de Paulo SSVP Coromandel – MG, e serão excluídos, idosos que sejam de outra instituição ou que iniciem sua residência após a primeira avaliação da deglutição com a Escala FOIS. Será utilizada na íntegra a Escala Funcional de Ingestão por Via Oral - FOIS. O número inicial estimado de participantes será de 57 idosos, todo o contingente de internos. A coleta de dados será realizada após aprovação do COEP. A escala visa avaliar a funcionalidade da deglutição da população do estudo. O projeto trata-se de uma pesquisa descritiva do tipo transversal com abordagem quantitativa. Observação: O presente resumo se trata do PROIC (Projeto de Iniciação Cientifica) de 2020, onde não constitui resultados nem conclusão pois será desenvolvido ao longo do tempo, no período de 1 ano.
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