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Introdução: A pandemia do Covid-19 é um acontecimento que pode afetar 
negativamente o bem-estar dos cães, trazendo problemas futuros e alterações 
comportamentais, em consequência da mudança repentina no cotidiano destes 
animais de companhia. O convívio contínuo dentro de casa pode fazer com que os cães 
fiquem mais agitados e latindo com mais frequência, inquietos e/ou expressar 
comportamentos negativos, como por exemplo, ficam mais deitados e sedentários. 
Com a pandemia, houve a necessidade de adaptação dos animais e dos tutores para 
minimizar este sofrimento, sendo necessário encaixar na sua rotina diária, mecanismos 
de atenção e brincadeiras, na tentativa de amenizar este impacto. Objetivo: Avaliar o 
impacto da pandemia nos cães e estimar formas de amenizar o estresse através do 
enriquecimento ambiental e dos estudos sobre comportamento animal. Metodologia: 
Pesquisa de revisão bibliográfica, além de entrevista com profissionais da área a fim de 
coletar informações pertinentes às características dos animais durante o período de 
pandemia. Foram analisados os aspectos em que se podem obter resultados benéficos 
e maléficos em relação tutor-cão. Resultados: De acordo com as pesquisas, é notório 
que atualmente a ausência do companheiro humano e as restrições de atividades, em 
decorrência da pandemia pelo COVID-19, impactaram diretamente no comportamento 
natural dos animais. Os animais começaram a demonstrar inquietação, agressividade, 
insegurança, aumento da frequência de latidos e um sentimento maior de proteção 
em relação ao ambiente em que ele passa a maior parte do tempo, e ao tutor, por 
terem pouco acesso a ambientes diferentes que anteriormente faziam parte de suas 
rotinas. Como forma de solucionar a alteração comportamental dos cães, utilizou-se 
enriquecimento ambiental através de interações com outros cachorros, brinquedos 
que estimulem a percepção e a capacidade de conseguir agarrar os petiscos, 
socialização com o tutor, passeios curtos ao longo dos dias e uma alimentação 
saudável. Conclusão: A pandemia impacta negativamente no comportamento dos 
cães, deixando-os ansiosos e agitados, sendo necessária a utilização de medidas que 
agregam a rotina dos mesmos, a fim de proporcionar melhor bem-estar. 
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