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O PAPEL DO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE NA UBS

Introducdo: No periodo dos anos 90, quando se deu inicio o processo de descentralizagéo de
recursos no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), foi criado o Programa de Agentes
Comunitérios de Saude — PACS, que proporcionou, posteriormente, uma estratégia transitéria
para a criacdo do Programa de Saude da Familia. O PACS foi elaborado com a intengdo de
prevenir doencas e promover a saude da populacdo, através de informacdes e orientacdes
sobre os cuidados de salde. Assim, as principais condutas sdo realizadas pelos agentes
comunitarios da satde (ACS), os quais sdo pessoas selecionadas, que devem pertencer aquela
comunidade, devido ao maior vinculo com a populacdo. O agente de salde exerce um papel
fundamental no territério, o qual esta inserido, uma vez que o mesmo tem a funcdo de
registrar todas as informacoes referentes aquele territério, como a presenca de alguma doenca
ou algo que interfira nas condicGes de vida da populacdo, a moradia, as condi¢des de salde, e
até mesmo sobre os problemas familiares. Alem disso, outra fun¢do desempenhada pelos ACS
é a realizacdo das visitas domiciliares, sendo necessario visitar, no minimo, uma vez por més
cada familia, dependendo do numero de residentes da casa, do nimero de criancgas e gestantes
e da quantidade de enfermos encontrados em cada residéncia. Por fim, existe também a
realizacdo de encontros com 0s grupos de pacientes cronicos e com as gestantes, com
incentivo aos familiares para participarem das discussdes sobre os diagndsticos comunitarios
de salde e do planejamento de novos encontros. Com isso, 0 estudo em questdo € de grande
relevancia para divulgar, cada vez mais, a importancia do agente comunitario de salde na
atencdo priméaria. Objetivo: O presente estudo tem por objetivo expor o papel do Agente
Comunitario de salde nas Unidades Baésicas de Saude, e suas atuagbes no ambito da
comunidade. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisdo de literatura, na qual foi
utilizada a plataforma de pesquisa Google Académico. Foram avaliados estudos que
abordavam sobre a importancia do ACS na atencao primaria, e o periodo para coleta de dados
foi realizado no més de setembro de 2019. Resultados e Discussdo: O agente comunitario da
salde tem o papel de atender em torno de 400 a 750 pessoas, por meio de diversas atividades,

tais como: identificar as gestantes e orientar sobre a importancia das consultas do pré-natal;



estimular a pratica do aleitamento materno; orientar sobre a alimentagdo complementar
saudavel; identificar, orientar e acompanhar os pacientes portadores de doencas crénicas ndo
transmissiveis, como diabetes e hipertensdo; incentivar a promoc¢do da salde nas casas da
comunidade; além de acompanhar os pacientes idosos e debilitados. Assim, ap0s a
implantacdo do PACS, houve significativas mudangas nos quadros de salde da populacgéo,
uma vez que reduziram as taxas de mortalidade infantil, com o aumento da ades&o do pré-
natal e da pratica de aleitamento materno, e com a diminuicdo de doencas infecciosas na
infancia; também houve reducdo nos numeros de complicacBes decorrentes das afecgdes
crénicas, diminuindo a quantidade de internagdes e Obitos; e melhora da qualidade de vida da
populagdo como um todo. Consideracdes Finais: Deste modo, o papel do Agente
Comunitario de Saude é de suma importancia na Unidade Basica de Saude e no territdrio
inserido, pois 0 mesmo garante um maior acesso da populacdo de baixa renda as praticas de
salde, desenvolvendo, assim, acdes com a comunidade para a prevencdo de doencas e a
promocéo da salde.
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