
RISCOS OCUPACIONAIS QUE ENVOLVEM OS PROFISSIONAIS DA SAÚDE DO ATENDIMENTO 

PRÉ-HOSPITALAR MÓVEL 

 
Autores - Karla Thaisa Fulco Carvalho 
Rayara Santos Alves  
João Lourenço dos Santos Neto  
Flamel da Silva 
Keysse Suelen Fidelis de Mesquita 

 
Karla Thaisa Fulco Carvalho 
Centro Universitário Tiradentes(UNIT),Brasil. 
karlatfulco@hotmail.com 
http://lattes.cnpq.br/1517148016468178 
 
Rayara Santos Alves  
Centro Universitário Tiradentes(UNIT),Brasil. 
ray-ara1@hotmail.com 
http://lattes.cnpq.br/5232357756988086 
 
João Lourenço dos Santos Neto  
Centro Universitário Tiradentes(UNIT),Brasil 
joaoneto97@outlook.com 
 http://lattes.cnpq.br/5348953394301050 
 
Flamel da Silva 
Centro Universitário Tiradentes(UNIT),Brasil 
flamelsilva215@gmail.com 
http://lattes.cnpq.br/7744331819212459 
 
Keysse Suelen Fidelis de Mesquita  
Centro Universitário Tiradentes(UNIT),Brasil 
keyssesuelen@gmail.com 
http://lattes.cnpq.br/6812636568230314 
 
Categorias 
( ) ESTUDO DE CAMPO ( X) REVISÃO INTEGRATIVA ( ) RELATO DE             
CASO/EXPERIÊNCIA 
 
Introdução: Serviço de atendimento pré-hospitalar (APH) móvel tem finalidade de prestar atendimento em             

situação de urgência e emergência, durante transporte até instituição de destino¹,². Ele está na linha de frente                 

em acidente ocupacional³. Segundo a NR5 e a Portaria 3.214/1978 os riscos ocupacionais são classificados em:                

físico, químico, biológico, ergonômico e acidental. Além desses, Ministério da Saúde inclui o psicossocial³.              

Objetivo: Identificar quais são os fatores de riscos ocupacionais que envolvem os profissionais da saúde do                

APH móvel. Método: Foi realizada revisão integrativa com busca de produções científicas na BVS, tendo como                

base de dados SCIELO, LILACS e BDENF, no mês março de 2018. Termos utilizados na pesquisa foram: risco                  

ocupacional no APH e condições de trabalho dos profissionais do APH. Para a seleção os critérios de inclusão                  

foram artigos publicados entre 2007 a 2017 e idioma português. Resultados: Dos 9 artigos analisados, 5 foram                 

encontrados na LILACS, 1 na BDNEF e 3 na SCIELO e todos são brasileiros. O APH móvel está na linha de frente                      

em acidente ocupacional, pois enfrentam diversos fatores de riscos ocupacionais como acesso difícil às vítimas,               

acidente automobilístico, agressão física, condições climáticas e outros³. Esses riscos relacionados ao APH são:              

risco ergonômico que acontece com movimentos bruscos e repetitivos, esforço físico intenso, exigência de              

postura inadequada durante atendimento às vítimas³,4,5; acidental que contribui para ocorrência de acidentes             

devido iluminação inadequada, assistência à vítima com ambulância em movimento, mal uso ou não utilização               

dos EPIs³,4; biológico o contato com microrganismos patógenos³,5; físico acontece quando entra em contato              

com temperaturas extremas e umidade³,4,5; químico como gases e produtos químicos (medicamentos)³,4 e             

psicossociais relacionados a jornada de trabalho prolongado, padrão do sono irregular, além de outras              

situações causadoras de estresse psíquico4. Conclusão: Com base nos estudos, conclui que os profissionais da               

saúde do APH móvel estão mais suscetíveis para adquirir os problemas provenientes dos riscos ocupacionais               
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por estarem mais vulneráveis devido às condições de trabalho. Porém, algumas medidas podem ser tomadas               

para diminuição como promover educação permanente para alertar sobre os riscos e estimular que adotem               

medidas preventivas como prática de atividade física, uso ou utilização correta dos EPIs, orientar a importância                

de acompanhamento com psicólogo. 
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