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Câncer é o termo dado ao crescimento anormal das células, conhecido também como neoplasia, onde atualmente existem mais de 200 formas diferentes dessa doença. O enfermeiro é um dos profissionais que identifica precocemente sinais e sintomas apresentados pelos pacientes, tanto fisiológicos como também psicológicos, por exemplo o medo e a ansiedade. A embolia pulmonar, hipercalcemia, derrame pericárdio, tamponamento cardíaco, estreitamento das vias aéreas e obstrução intestinal, são algumas das principais complicações oncológicas que necessitam de emergência. Assim, podem ocorrer diversas complicações advindas da própria doença ou até mesmo do tratamento, sendo necessário cuidados a esses indivíduos com risco iminente de morte. Desse modo, este estudo tem como objetivo revisar a literatura, quanto a assistência de enfermagem nas emergências oncológicas. Realizou-se busca ativa da literatura nas bases de dados PubMed e BVS, utilizando os descritores “enfermagem oncológica /oncology nursing”, “emergência/ambulatory care” e “cuidados de enfermagem/nursing care”, nos idiomas português e inglês, tendo como enfoque relatos de casos, revisão clínica e estudos transversais, de acesso livre e nos últimos 5 anos. Foram encontradas 43 publicações, sendo incluídos, a partir de leitura de título/resumos, 13 estudos que versassem sobre o tema. A literatura mostra que as situações de emergências oncológicas podem ser reversíveis, a depender em grande parte do tratamento e tempo adequado, ofertado pela equipe interdisciplinar, sendo o enfermeiro um dos principais responsáveis pelo cuidado, visando minimizar o sofrimento do paciente/família. A assistência de enfermagem se dá desde a entrada desse paciente, durante o acolhimento, proporcionar conforto, orientar o paciente e a família a respeito de diversos aspectos, informar sobre o quadro clinico, observação do paciente, antes e após o tratamento ofertado. Dessa forma, é necessário que o enfermeiro esteja apto a avaliar e identificar sinais e sintomas apresentados pelo paciente, para obter um diagnóstico mais preciso e possibilitar um tratamento adequado e eficaz, diminuindo a morbimortalidade. Além disso, em virtude dos poucos achados na literatura acerca do assunto, faz-se necessário maior incentivo para novos estudos que ampliem os dados.
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